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Sugerencias para trabajar con los Talmidim por niveles:

 

Preguntas disparadoras:
 

¿Qué es fin de año?

¿Qué sentido tiene festejar Año Nuevo?

Año nuevo, ¿borrón y cuenta nueva? 

¿Qué lugar ocupa el hombre en la naturaleza?

¿Quién es el protagonista en Rosh Hashaná?

¿Qué valores subyacen a los contenidos de Rosh Hashaná y Iom Kipur?

¿Cuáles son las murallas que hoy debiera derrumbar el Shofar?

¿Cómo transmitir la noción de un tiempo dentro de otro?
 

Conceptos / valores:

· Tiempo

· Libre Albedrío 

· Reflexión

· חשבון הנפש  - Jeshvon Hanefesh - Balance del alma 
· תשובה  - Teshuvá.

· שופר -  Shofar – Shipur (mejorar)

· מחזור - Majzor
· Libertad

· Responsabilidad

· Compromiso

Ideas centrales de los Iamim Noraim: 

 

a-      El protagonista es el Hombre quien según la concepción judaica: 

 

· esta dotado del libre albedrío, por lo cual es libre de elegir, y responsable por las selecciones que realiza. 
· Es un ser imperfecto por lo cual puede cometer errores. 
· Tiene la capacidad de reflexionar acerca de sus actos, corregir sus errores y rectificar su camino.

 

b- La tradición judía ha establecido a las festividades de Rosh Hashaná y de  

         Iom Kipur como momentos para hacer un “balance del alma” (Jeshbón   

         Hanefeshחשבון הנפש ) y puedan enmendar su conducta, retornar y hacer  

           Teshuvá.

 

c-      El concepto de Jasará Vitshuvá, חזרה בתשובה  se compone de:

· Reconocimiento del error.

· Arrepentimiento.

· Declaración del error.

· Decisión de cambiar y compromiso de no volver hacerlo.

 

El propósito de la Teshuvá es volver al hombre a la senda justa.

 

d- El Shofar: el toque del Shofar tiene la función de despertar a los hombres    

         con el fin de que realicen el balance del alma.

 

e- Rosh Hashaná es según la tradición judía, el aniversario de la creación del  

         mundo. Para el judaísmo la misión del Hombre, dada por Dios, es la de  

         completar la obra de creación del mundo, corregirlo, mejorándolo.

 

f- Rosh Hashaná y Iom Kipur aluden a la responsabilidad personal del  

         Hombre y no a un acontecimiento histórico del pueblo judío.

 

Son múltiples los temas que pueden abordarse partir de este jag. Sugerimos: 
Primer nivel (Nivel Inicial) 
· Trabajar a partir de los nombres
· Trabajar las costumbres y la y la Mitzvá del Jag.
· Trabajar a partir de cuentos y Midrashim
      
Segundo nivel (Nivel Medio)

· Trabajar los conceptos: Libertad, Responsabilidad, Balance del alma, Teshuvá.
· Trabajar con el simbolismo del Shofar.

 

Tercer nivel (Nivel Alto)

 

· Trabajar los conceptos: el Tiempo, Libre Albedrío, la Creación:

· Comparar el objetivo de la creación del hombre según diferentes mitos.

Sugerimos retomar la afirmación del filósofo español, Fernando Savater, en su obra Ética para Amador (Ariel, 1993), utilizada para Shavuot: 

 

“No somos libres de elegir lo que nos pasa (haber nacido tal día, de tales padres y en tal país, padecer un cáncer o ser atropellados por un coche, ser guapos o feos /…/), sino libres de responder a lo que nos pasa de tal o cual modo (obedecer o rebelarnos, ser prudentes o temerarios, vengativos o resignados, /…/).

 
· Trabajar sobre la creación del Hombre: los dos Adanes.
      Los valores que subyacen a los contenidos de Rosh Hashaná y Iom Kipur:

· Rosh Hashaná como el aniversario de la creación del mundo. 
· La misión del Hombre, dada por Dios, es la de completar la obra de creación del mundo, corregirlo, mejorándolo.

· Reflexionar sobre el tiempo transcurrido, sobre los logros y fracasos, los éxitos y frustraciones, y tomar conciencia sobre los cambios a nivel personal, a nivel Kehilatí, a nivel del pueblo, a nivel del Estado de Israel. 

· El  valor de Rosh Hashaná y Iom Kipur en la actualidad.

· El valor del ayuno en la actualidad.
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