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 Rosh Hashaná: entre la reflexión y la acción


Los días de Rosh Hashaná y Iom Kipur son conocidos como los Iamin Noraim -  los “Días terribles”. El adjetivo que acompaña al sujeto “días” refleja la profundidad y complejidad que dichas fechas revisten para el ser humano. Son días de pensamiento, reflexión, introspección, de Teshuvá. La traducción de la palabra hebrea Teshuvá  es tanto “respuesta” como “retorno”. Este “retorno al mundo de la rectitud”, que implica la Teshuvá, sólo puede ser logrado por el hallazgo de las respuestas interiores que buscamos al hacer un balance de nuestro comportamiento durante el año.

Rosh Hashaná y Iom Kipur abren el año judío y precisamente comenzamos nuestro nuevo año -y terminamos el anterior- con una profunda reflexión. Esta temporalidad que nos impone el calendario nos lleva a vincular constantemente pensamiento y acción, reflexión y praxis. Dichas instancias se constituyen recíprocamente una a la otra. La falta de una de ellas deja a las personas en una plena incompletud.

La existencia de un momento predeterminado para cada función nos lleva a buscar una coherencia entre dichas instancias. ¿Qué sería de un pensamiento que no lograse materializarse en acción? ¿Qué sería de una acción desligada de todo pensamiento? El mundo contemporáneo es un mundo en el que prima la técnica. Las acciones, a menudo, no son consecuencias de decisiones ideológicas y meditadas. La primacía de lo urgente se ha impuesto de modo tal que todo pensamiento y reflexión se ven postergados por dicha urgencia.

Los Iamim Noraim, como comienzo de un nuevo año, persiguen una imperante conexión entre nuestro hacer y pensar. La tradición judía nos interpela en el mundo contemporáneo –un mundo que hace culto de la instantaneidad y de la urgencia-, de modo tal que propone reinstalar la reflexión y el pensamiento, como condiciones inescindibles de toda acción.
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