
Propuesta de abordaje: Zman Matán Toratenu... tiempos de recibir la Torá!  

 

La festividad de Shavuot es también llamada “Zman Matán Toratenu”, “El tiempo 

de la entrega de nuestra Torá”, ya que, según la tradición, rememoramos que fue 

entonces, hace más de 3000 años, cuando Moshé descendió del Monte Sinaí con las 

Tablas de la Ley y se las entregó a Benei Israel.  

La Torá marca la ley, los principios básicos y valores de acuerdo a los cuales debe 

organizarse la vida del pueblo. Resulta sumamente significativo que este hecho se 

diera unos pocos días después de que el pueblo de Israel saliera de Egipto y 

comenzara a vivir en libertad. Nuestro pueblo solo se constituyó como tal cuando, 

tras haberse liberado, recibió la ley que lo organizaría. El mensaje es claro: libertad 

y ley van de la mano; no se concibe a la una sin la otra. La libertad del individuo 

debe estar regulada por la ley, para que no se confunda con libertinaje. Y la ley es 

necesaria para regular las múltiples libertades que deseamos existan en nuestra 

sociedad, en aras de que la convivencia sea posible y justa. Libertad y ley, dos 

caras de una misma moneda. Así lo ejemplifica el midrash:  

 

“Dice la Torá que la Ley de Dios estaba grabada sobre la piedra. No debes 

leer “jarut (grabado) sino jerut (libertad). Es decir, lee la frase “la Ley de 

Dios era la libertad sobre la piedra”.  

 

En tiempos en que a menudo se confunde libertad con libertinaje dejando de lado a 

la ley como instancia encauzadora y armonizadora  de las conductas sociales, es 

bueno recordar el mensaje de Shavuot: la necesidad de una normativa que, 

entendiendo la naturaleza humana, tienda a crear una sociedad justa y equitativa.  

 

El Decálogo (los Diez Mandamientos) es el marco ético que el judaísmo le ha dado 

al mundo hace más de 3000 años. La recepción de estos mandamientos quedará en 

manos de cada quien, en cada momento y lugar. ¿Cómo “recibimos” nosotros estos 

mandamientos, como individuos, como sociedad, como pueblo? ¿Cuál es la vigencia 

de estos preceptos para nosotros hoy en día?, ¿qué nuevos mandamientos deberían 

regir en el siglo XXI? 

 

Los invitamos a reflexionar sobre estos interrogantes junto con sus janijim- 

talmidim, recordando que vivir en la civilización implica aceptar un conjunto 

determinado de mandamientos que regulen, de alguna forma, la vida en sociedad.  

 

 


